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◎この時期、いろんな手続きがや支払いあります。 4月から5月にかけて国民健康保険、固定資産税、 

自動車税、毎度のことながら気が重い。 

◎3月後半に受けた後期高齢者の認知テスト終了証を持って仙南の 

運転免許センターへ・・・・更新日は敢えて4月3日にしました。 

つまり誕生日とシンクロ、たいした意味ありませんが拘ってみました。 

有効期間は3年、次回は年号変わりますが西暦で言えば２０２０年、 

東京オリンピックの年です。 初免許取得日は昭和３６年１２月。 

随分昔だ！あの頃は大型自動２輪が自動的についてきたので、 

大型バイクに乗れるのですが、2輪で乘れるのは自転車だけです。 

◎Naviちゃんの登録。 狂犬病予防注射をして 

町へ登録。平成21年から続いて10枚目のステッカー。 

郵便ポストに張り付けてます。 

後ろ足が不自由になって、散歩も余りしませんが 

時間が来ると眠くなります。 

◎この辺は人間（我々）も同じで、夕食後にテレビを 

視ながら8時～9時頃に眠くなります。 

個人差はあるのでしょうが、夜の1時2時まで起きて 

るのは平気だったのに寄る年波でしょうか？ 

私は読書がめっきり減りました。 

何故なら、布団の中で本を開いても２～３行で 

バタンＱ・・言い方が古い？ 

◎3月後半から目立った草花たちの芽吹き。 

行者ニンニクはたくさん発芽して少し収穫。 醤油漬けの 

薬味を作りました。 左からこごみ、カタクリ、ドウダン。 

 

◎もうすぐ５月、わが家の鯉のぼり！！ 

◎こんな日には外で今年初めてのＢＢＱ。 

農場がやってる直売店で買ってきた厚さ３ｃｍの 

豚肉。 肉を食べた気になれる！ 

高齢者のエネルギーの基は肉だと聞いてるので 

また食べたい！もともと私は肉派、その内 

300～400ｇのレアーのステーキが食べたい！ 

◎スケートの羽生結弦選手が仙台でパレード。 この日の気温は２９．９度 

４月なのに真夏日直前、それでも救急搬送者は２人とか。 

終了後の撤収ではゴミが殆どなかったとのニュース。 

ゆづ君のファンたちは素晴らしい！・・・・と。 

パレード1週間前の4月15日にはこんな雲が出現しました。 

友人が見つけてくれた当日の天気図。 

寒冷前線が通過中。 左側が西、強風が吹いてました。 


